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Vaiky ligy klinika

VU MF KMI Vaiky ligy klinika, Lietuvos dietology draugija kviecia dalyvauti

mokslinéje-praktinéje konferencijoje

» Vaiky ir paaugliy nutukimas — liga, kuriq reikia gydyti“

Konferencija vyks 2025 m. kovo 6 d.
Laikas: 12:00 — 17:00 val.
Vieta: VU MF Medicinos mokslo centras, Zaliyjy EZery g. 2, Vilnius.

KONFERENCIJOS PROGRAMA

11:30-12.00 | Dalyviy registracija

12.00-12:10 | Izanginis Zodis. prof. dr. Augustina Jankauskiené

1 dalis Pirmininkauja prof. Augustina Jankauskiené

12:10-12:30 | Vaiky ir paaugliy nutukimo paplitimas Lietuvoje. Vaiky nutukimo prevencinés programos
Lietuvoje. Ieva Gudanaviciené, Sveikatos apsaugos ministerija

12:30-12:50 | Nutukimas — tai liga. Gyd. Justé Parnarauskiené, VUL Santaros klinikos

12:50-13:10

Paaugliy valgymo sutrikimai ir nutukimas. Gyd. Goda Kuzeliené¢, VMPSC Valgymy sutrikimy
centras

13:10-13:30

Nutukimas ir arteriné hipertenzija. Prof. Augustina Jankauskiené, VU MF Vaiky ligy klinika

13:30-13:40

Echoskopinis kepeny biiklés jvertinimas. Gyd. Rytis Marozas, VUL Santaros klinikos

13:40-14:00

Nutukimas vaikystéje ir Sirdies-kraujagysliy ligy rizika suaugusiy amziuje. Doc. Karolis
Azukaitis, VU MF Vaiky ligy klinika

14:00-14:15 | Motinos pakitusio metabolinio statuso jtaka palikuoniu neurovystymuisi. Gintaré Urbonaité, VU
Gyvbés moksly centras

14:15-14:45 | Pertrauka

11 dalis Pirmininkauja doc. Edita Gaveliené

14:45-15:05

Nutukimas ir psichiné sveikata. Gyd. Jurgita Radzevi¢iené, VUL Santaros klinikos

15.05-15:20

Vaiky nutukimas ir jo medikamentinis gydymas. Dr. Robertas Kemezys, VU MF Vaiky ligy
klinika

15:20-15:40 | Reabilitacijos galimybés nutukimo gydymui. Gyd. Romualdas Sinkevi¢ius, VUL Santaros klinikos
15:40-16:00 | Nutukimas ir smegenys: kaip kiino masé susijusi su vaiky ir paaugliy paZinimo funkcijomis?
Rez. Kristijonas Puteikis, VUL Santaros klinikos
16:00-16:20 | Vaiky nutukimas ir miego sutrikimai. Gyd. Dovilé Kalibatien¢, VUL Santaros klinikos
Klinikiniai atvejai:
1. Nutukimas ir jo padariniai 12 m. berniukui. Rez. Justina Jauniskiené, prof. Augustina
16:20-16:40 | Jankauskiené, VUL Santaros klinikos
2. Nutukimu sergancio paauglio gydymo kelias. Rez. Kajus Merkevicius, gyd. Justé
Parnarauskiené, VUL Santaros klinikos
16.40-17.00 | Diskusijos

Skirta: visy specialybiy vaiky gydytojams, Seimos gydytojams, gydytojams dietologams, fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojams, gydytojams radiologams, dietistams, klinikiniams psichologams, kineziterapeutams,
ergoterapeutams, visuomenés sveikatos specialistams.

Konferencijos dalyviams bus iSduodami 4 val. trukmés Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto kvalifikacijos

tobulinimo pazyméjimai. Konferencijos pazyméjimai dalyviams ir prane$é¢jams bus iSsiunciami el. pastu.

Registracija vykdoma iki kovo 3 d. el. pastu raimonda.rute@mf.vu.lt, Dél riboty viety skaiciaus, organizatoriai
pasilieka teis¢ stabdyti registracija.
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