
Mokslinė praktinė konferencija (hibridinė) 

 

 

Antinksčių ligų gydymas - naujienų apžvalga 

 
 

Organizatoriai: 

 

- Vilniaus universiteto klinikinės medicinos instituto vidaus ligų ir šeimos medicinos klinika 

- Vilniaus endokrinologų draugija 

- Vilniaus universiteto ligoninės Santaros klinikos  

- Lietuvos endokrinologų draugija 

 

 

Laikas: 2025 sausio 30 diena 16:00-18:00 

Vieta: Medicinos mokslo centras, Oranžinė konferencijų salė, Žaliųjų ežerų 2, Vilnius 

 

Konferencija skirta gydytojams endokrinologams, gydytojams vaikų endokrinologams, šeimos 

gydytojams, medicinos gydytojams, vidaus ligų gydytojams, gydytojams reumatologams.  

 

 

Programa  

 

16:00 – 16:10 Sveikinimo žodis. Doc. Ž. Visockienė, Vilniaus universiteto medicinos fakultetas, 

Vilniaus universiteto ligoninė Santaros klinikos. 

 

16:10 - 16:35 Gliukokortikoidų sukelto antinksčių nepakankamumo gydymo gairės. J. 

Semigrejevienė, VU MF, Vilniaus universiteto medicinos fakultetas, Vilniaus universiteto ligoninė 

Santaros klinikos. 

 

16:35 - 17:05 Prednizolonas ar hidrokortizonas? Ką skirti antinksčių nepakankamumo 

gydymui? Gyd. rezid. G. Mekionytė. Vilniaus universiteto medicinos fakultetas, Vilniaus 

universiteto ligoninė Santaros klinikos. 

 

17:05 – 17:30 Klinikinių atvejų pristatymas. Gyd. rezid. D. Buchovskaja, Vilniaus universiteto 

medicinos fakultetas, Vilniaus universiteto ligoninė Santaros klinikos. 

 

17:30 – 17:50 Lengva autonominė kortizolio sekrecija – kada gydyti ir kodėl?. Gyd. rezid. D. 

Grigoravičius, Vilniaus universiteto medicinos fakultetas, Vilniaus universiteto ligoninė Santaros 

klinikos. 

 

17:50 - 18:00 Diskusija. Moderuoja doc. Ž Visockienė, Vilniaus universiteto medicinos fakultetas, 

Vilniaus universiteto ligoninė Santaros klinikos. 
 

 

 

 

 


