
Tarptautinė mokslinė praktinė konferencija  

 

Endokrininės ligos ir nėštumas 

 

 

Organizatoriai: 

 

- Vilniaus universiteto klinikinės medicinos instituto vidaus ligų ir šeimos medicinos klinika 

- Vilniaus endokrinologų draugija 

- Lietuvos akušerių ginekologų draugija 

- Vilniaus universiteto ligoninė Santaros klinikos  

- Lietuvos endokrinologų draugija 

 

 

Laikas: 2024 rugsėjo 26 diena 10:00-18:00 

 

Konferencija skirta gydytojams endokrinologams, gydytojams vaikų endokrinologams, gydytojams 

akušeriams ginekologams, gydytojams neonatologams, šeimos gydytojams ir vidaus ligų 

gydytojams. 

 

 

Programa  

 

I sesija 10:00-13:00 Bendroji endokrinologija ir nėštumas 

Pirmininkauja TBD 

 

10:00-10:05 

Sveikinimo žodis. Doc. Ž. Visockienė, VU Medicinos fakultetas, VUL Santaros klinikos 

  

10:05 - 10:45  

Planuojame nėštumą:  

- Kaip pasiruošti nėštumui, sergant endokrininėmis ligomis? – Prof. B. Žilaitienė, Lietuvos 

sveikatos mokslų universitetas, Kauno klinikos (20 min) 

- Nevaisingumas ir kaip jį gydyti? Dr. R. Gricius, VUL Santaros klinikos (20 min) 

 

10:45 -11:25 

Thyroid disorders in pregnancy. Prof. Kristien Boelaert MD, PhD, FRCP, Institute of Applied 

Health Research University of Birmingham, UK (40 min). Nuotoliu 

 

11:25 - 11:45 

Diskusija 

 

11:45-12:00 Kavos pertrauka 

Pirmininkauja: TBD 

 

12:00 – 12:40  

Rare endocrine diseases during pregnancy – treatment and FUP strategy. Dr. Sheba Jarvis, Imperial 

College London, UK (40 min) 

 

12:40 – 13:00 

Endokrininėmis ligomis sergančių moterų priežiūra po gimdymo – Dr. Agnė Abraitienė, VU 

Medicinos fakultetas, VUL Santaros klinikos (20 min). 



 

13:00 – 13:10 

Diskusija 

 

13:10-14:00 

Pietūs 

 

II sesija 14:00 – 18:00 Cukrinis diabetas ir nėštumas 

Pirmininkauja: TBD 

 

14:00 – 14:50  

Debatai: Metformino naudojimas cukrinio diabeto gydymui nėštumo metu 

Už – Dr. D. Linkevičiūtė Ulinskienė, Vastmanland Hospital Vasteras, Sweeden (25 min). 

Prieš – Doc. Ž. Visockienė, VU Medicinos fakultetas, VUL Santaros klinikos (25 min). 

 

14:50- 15:30  

The use of diabetes technologies in pregnancy. Prof. Nick Oliver, Imperial College London, UK (40 

min) 

 

15:30-15:44 

Diskusija 

 

15:45-16:00 

Kavos pertrauka 

 

 

16:00 – 18:00 

DIARIND (Diabeto rizika nėščiųjų diabetu sirgusioms moterims) projekto pristatymas. 

Pirmininkauja: TBD 

 

16:00-16:10 

DIARIND projekto apžvalga – koks kelias jau nueitas? Doc. Ž. Visockienė, VU Medicinos 

fakultetas, VUL Santaros klinikos  

 

16:10-16:30 

Nėščiųjų diabetu sirgusių moterų gliukozės apykaita ankstyvame laikotarpyje po gimdymo. G. 

Naskauskienė, VU Medicinos fakultetas, VUL Santaros klinikos (20 min). 

 

16:30-16:50 

MODY diabetas nėščiųjų diabetu sergančiųjų grupėje. Prof. L. Ambrozaitytė, VU Medicinos 

fakultetas, VUL Santaros klinikos (20 min). 

 

16:50-17:10 

Ultragarsinio tyrimo nauda vertinant vaisiaus augimą ir vystymąsi. Doc. G. Domža, VU Medicinos 

fakultetas, VUL Santaros klinikos. A. Bartulevičienė, VUL Santaros klinikos (20 min) 

 

17:10 – 17: 30 

Gestaciniu diabetu sergančių motinų naujagimių sveikata po gimimo. Dr. I. Pilypienė VU 

Medicinos fakultetas, I. Navarackaitė, VUL Santaros Klinikos (20 min). 

 

17:30-17:50 

Metabolinės ir antropometrinės vaikų, gimusių moterims, sirgusioms nėščiųjų diabetu, 

charakteristikos. A. Ivaškevičienė ,VUL Santaros klinikos (20 min) 



 

17:50 – 18:00 

Diskusija. Konferencijos uždarymas 


